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Programa Interinstitucional de Pós-Graduação em Ciências Fisiológicas

Alteração de disciplina.

1. Programa de Pós-Graduação em:

CFS-251

2. Objetivo da Ficha:

Código da
Disciplina

Total de
Creditos

4

Nome da
Disciplina

Imunofisiologia e Exercício Físico

Código da
Disciplina

Código
Anterior:

EmentaCarga
Horária

Pré-RequisitosCréditos

Nome da
Disciplina

Justificativa:

A disciplina de Imunofisiologia tem como objetivo oferecer aos alunos do PIPGCF a compreensão dos mecanismos
básicos que regem o funcionamento do sistema imune de mamíferos e o impacto do exercício físico. Trata-se de uma
disciplina inédita e complementar às disciplinas da área complementar (optativa) do PIPGCF

3. Carga Horária da Disciplina:
Aulas

Teóricas
30

Aulas
Práticas

20
Exercícios e
Seminários

10

4. Ementa da Disciplina:

 Descrição da contextualização histórica, terminologia e visão geral das respostas imunes.
Células do sistema imune. Anatomia e função dos tecidos linfoides.
Circulação de leucócitos e migração para os tecidos.
Imunidade inata.
Imunidade adquirida. Anticorpos e antígenos.
Diferenciação linfocitária e citocinas.
O efeito anti-inflamatório do exercício físico.
Papel da resposta imune no reparo muscular após o exercício físico.
Resposta imune como mediadora da dor muscular de início tardio induzida pelo exercício físico.
Efeito agudo do exercício físico sobre as células e moléculas do sistema imune.
Efeito crônico do exercício físico sobre as células e moléculas do sistema imune.
Teoria da imunossupressão induzida pelo exercício físico.
Imunossenescência e os efeitos do exercício físico.
Teoria do espaço imunológico induzido pelo exercício físico.

Ínicio de
Validade

1o. período de 2012



X X

X

X

Mestrado Doutorado Todos

Caráter para mestrado:

Obrigatória para:

Optativa para: Ciências Fisiológicas.

Caráter para doutorado:

Optativa para: Ciências Fisiológicas.

6. Disciplinas que São Pré-Requisitos:
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8. Principais Docentes Responsáveis:
Guilherme Borges Pereira

9. Aprovação da Coordenação do Programa de Pós-Graduação:
Aprovada na 207a. reunião da coordenação deste programa de pós-graduação, realizada em 14/04/2020.

Assinatura do Coordenador do Programa

10. Aprovação do Centro:

Aprovada na 120a. reunião do Centro de Ciências Biológicas e da Saúde, realizada em 26/05/2020.

Assinatura do Diretor do Centro

11. Aprovação do Conselho de Pós-Graduação:
Aprovada na 120a. reunião da Câmara de Pós-Graduação, realizada em  01/07/2020.

Assinatura do Presidente do Conselho

5. Caráter da Disciplina:
Criada para o curso de:

Obrigatória para:

Mestrado Profissional

Caráter para mestrado profissional:

Obrigatória para:

Optativa para:

Alternativa para:

Área de Concentração para:

Alternativa para:

Área de Concentração para:

Alternativa para:

Área de Concentração para:

Específica de Linha para:

Específica de Linha para:

Específica de Linha para:


